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Datos descriptivos del proyecto:

PROGRAMA FEDERAL: | Programa Nacional de Prevencion Social de la Violencia y Delincuencia 2016

Nombre de la obra: | Ciudades seguras para las mujeres, ciudades seguras para todas las
personas VP.

Accién: | 2.3.7.1. Atencidn médica, juridica y psicoldgica a mujeres victimas de la
violencia.
Ejecutor: | Secretaria de Seguridad Publica del Estado de Baja California.
Poligono: | Valle de Puebla. | Municipio: Mexicali

NUm. de Obra SINVP: 10010055265

CIUDADES SEGURAS PARA LAS MUIJERES, CIUDADES SEGURAS
PARA TODAS LAS PERSONAS VP

ANTECEDENTES

Gente Diversa de Baja California A. C. es una asociacion civil constituida desde 2002 y
forma parte de un nuevo modelo civilizatorio que busca sentar las bases para el
desarrollo de nuevas formas de relacion entre hombres y mujeres, y entre éstos y la
naturaleza. Comprometida con la construccién de ciudadania con perspectiva de género,
asi como con propiciar procesos de empoderamiento de las mujeres y jévenes. Gente
Diversa coadyuva con el Estado y con la sociedad civil en la aplicacion de politicas
publicas para promover la democracia, la ciudadania activa y critica, la igualdad de
genero, el desarrollo sustentable, los derechos humanos y el derecho a la diversidad.
Surge con la intencién de combatir profundas desigualdades existentes en México, en

particular las de género, desde el nivel local con vision global.

El proyecto “Ciudades Seguras para las Mujeres, Ciudades Seguras para todas las
personas VP” es una intervencion que aporta a la prevencion de la violencia social y de
género mediante estrategias de prevencién de la violencia con perspectiva de género en

micro territorios urbanos concretos, del poligono de Valle de Puebla de la ciudad de
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Mexicali. Intervencion focalizada principalmente a mujeres y llevada a cabo con apoyo

del PRONAPRED, coordinado por la Secretaria de Seguridad Publica del estado de Baja

California.

Para lograr mayor identidad con las personas beneficiarias del proyecto se utiliza el

nombre: “Valle de Puebla Segura para las Mujeres”.

OBJETIVO GENERAL

Coadyuvar en la prevencion y erradicacion de la violencia hacia las mujeres en los
territorios urbanos en Valle de Puebla de la ciudad de Mexicali, B.C. e impulsar la
participacion organizada de la ciudadania, promoviendo la articulacion social de mujeres,
para el establecimiento de estrategias ciudadanas integrales con perspectiva de género,
que permitan el ejercicio de los derechos y obligaciones ciudadanas, para recuperar la

seguridad ciudadana.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Promover el empoderamiento de las mujeres, como sujetas de derechos-deberes
de ciudadania.

e Articular grupos de mujeres en territorios urbanos.

e Construir agendas locales a nivel municipal, para la prevencion de la violencia de
genero.

e Generar un espacio de didlogo constructivo, participativo y abierto entre,
funcionarios-as de todos los niveles de gobierno, académicas-os empresarios-a,

organizaciones de la sociedad civil y ciudadania en general.

METAS

Meta superada al 130%.

A través de visitas en espacios de convivencia, contactando a lideres comunitarias,
colocando carteles y de boca en boca, se invita a mujeres de cualquier edad a participar
en el taller “Guia de Ciudades Seguras para las Mujeres: herramientas para la prevenciéon

de la violencia social y de género”.

Tomando en cuenta la disposicion de horarios de las mujeres se forman 6 grupos:

L 1 ”

“Mujeres Unidas por el Cambio”, “Mujeres Vigilando”, “Mujeres Productivas”, “Chicas
Exploradoras”, “Amor como Mujer’ y “Guerreras en Accion”. En total se capacitan 96
mujeres de las cuales 78 de ellas, cumplen con los requisitos para recibir constancia de
participacion, siendo el 81.25%. Las mujeres capacitadas en la Guia de Ciudades
Seguras para las Mujeres, reciben herramientas para la prevencién de la violencia

social y de género a través de 9 modulos: Identidad, Autoestima, Género, Violencia de
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Género, Liderazgo entre mujeres, Ciudadania, Herramientas para la prevencion de la

violencia, Herramientas para la incidencia politica, Cierre y organizacion, ademas reciben
capacitacion para la prevencion de la violencia desde el noviazgo, en total 25 horas de

clases mas trabajo extra clase.

Como parte de la capacitacion, de manera organizada por grupo, realizan Caminatas
Exploratorias, en el lugar determinado por cada grupo, en por lo menos dos horarios
diferentes, una con luz de dia y otra por la noche, para ver el mismo espacio que ya
conocen y transitan cotidianamente pero ahora con otra mirada, con sus “lentes de
género”, visualizando e identificando los “focos rojos”, urgentes por atender en ese micro
territorio para la seguridad de todas las personas que transitan por ahi. Disefian y
elaboran su Huella de Intervencién, como un recordatorio fisico del compromiso
asumido por ellas para la realizacion de acciones a favor de la prevencion de la violencia,
también determinada por cada uno de los grupos, donde realizaron pintas de murales
colectivos con algun mensaje alusivo a la prevencion de la violencia, elaboracion y
colocacion de nomenclaturas en las calles, jornadas de limpieza, todo esto para

recuperar un espacio publico en su micro territorio.

Ademas, elaboran su Agenda Ciudadana, donde siguiendo los 6 principios para la
seguridad de las mujeres en la ciudad, determinan las acciones viables por realizar, ya
sea por ellas mismas de manera organizada o a través de la solicitud de apoyo hacia
alguna instancia que maneja los diferentes programas relacionados con la necesidad
detectada por el grupo. Aprenden a realizar solicitudes formales a través de oficios, para

poder contar con un expediente y asi darle seguimiento a sus solicitudes.
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LOS GRUPOS DE MUJERES

1. GRUPO MUJERES EMPRENDEDORAS POR UN MANANA MEJOR
Este taller de capacitacion se llevd a cabo los jueves por la tarde en el Centro de
Desarrollo Humano de DESOM, y para el desarrollo de sus actividades se dividié en 2

grupos: “Chicas exploradoras” y “Mujeres Vigilando”
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Visitadas por el Canal 66, durante una de las sesiones.
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CAMINATA EXPLORATORIA

Notas de la Caminata Exploratoria del Grupo “Chicas Exploradoras”.

Notas de la Caminata Exploratoria del Grupo “Mujeres Vigilando”.
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Fotos tomadas durante las Caminatas Exploratorias.
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HUELLA DE INTERVENCION

CHICAS EXPLORADORAS: Elaboracion y colocacion de nomenclaturas en varias calles, pinta de un mural
colectivo y limpieza de escuela primaria, en Valle del Pedregal.
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MUJERES VIGILANDO: Recuperan un espacio en el parque de su micro territorio con la pinta de un mural

colectivo.
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2. GRUPO LA ESPERANZA DEL VALLE DE PUEBLA
Este taller de capacitacion se llevo a cabo los sabados en el Parque Sarraceno en Valle

de Puebla, y para el desarrollo de sus actividades se dividié en 2 grupos: “Mujeres Unidas

por el Cambio” y “Guerreras en Acciéon”.
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CAMINATA EXPLORATORIA

Notas de la Caminata Exploratoria del Grupo “Mujeres Unidas por el Cambio”.

Notas de la Caminata Exploratoria por el Grupo “Guerreras en Accion”.
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HUELLA DE INTERVENCION

MUJERES UNIDAS POR EL CAMBIO: Elaboracion y colocacidon de nomenclaturas y jornada de limpieza

en la Calle Acolhua, Valle de Puebla.
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GUERRERAS EN ACCION. Su evento de Huella de Intervencion consistio en la elaboracion de un mural

colectivo en el Parque Sarraceno, lugar donde llevan a cabo sus reuniones.

LI - S
T LS
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Invitacion a los 6 eventos Huella de Intervencion.
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3. GRUPO AMOR COMO MUJER.
Este taller de capacitacion se llevé a cabo los martes por la manana en el Centro de

Desarrollo Humano de DESOM, y para el desarrollo de sus actividades se

autonombraron “Mujeres Unidas del Pedregal’.
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CAMINATA EXPLORATORIA

Notas de su Caminata Exploratoria.
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Fotografias tomadas durante las Caminatas Exploratorias realizadas en el Dren Tula, de noche y de dia,
donde se aprecia lo insalubre, vandaleado e inseguro de este paso peatonal que divide la 52. Seccién por
donde transitan diariamente las personas que habitan ahi.
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HUELLA DE INTERVENCION

Esta Huella de Intervencién consistio en la pinta de un mural colectivo, en el umbral de acceso al puente

peatonal que atraviesa el Dren Tula, quinta seccién, en Valle del Pedregal. (Muro con grafiti pag.23)
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Joven vecino, colaboré con el grupo Mujeres Unidas del Pedregal, realizando el trazo del mural.
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4. GRUPO ZAFIRO - AGAVE.
Este taller de capacitacion se llevo a cabo los viernes y lunes por la tarde en el parque

ubicado en la Colonia Zafiro, y para la realizacion de sus actividades comunitarias se

autonombraron: “Mujeres Productivas de Valle de Puebla”.
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Realizando el ejercicio “Cargando a tu lider”.
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CAMINATA EXPLORATORIA

HUELLA DE INTERVENCION

El evento de Huella de Intervencion, consistid en la pinta de un mural colectivo en avenida

transitada frente al parque de su micro territorio.
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Joven artista de la comunidad, que apoyd al grupo en el trazo del mural. / Rostro de mujer.
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Meta superada al 366%.
Se realizan las gestiones necesarias con la direccién de la escuela Secundaria Valle de
Puebla Il No.15, para llevar a cabo el taller para la Prevencion de la Violencia desde el
Noviazgo: Noviazgo Seguro, con jovenes estudiantes del plantel. El director de la
secundaria, accedié de muy buena gana solicitando que todo el alumnado recibiera el
taller, tanto el turno matutino como el vespertino, llegando a 732 jévenes —hombres y
mujeres. Se organizan y desarrollan las sesiones de manera dinamica y divertida donde
las mujeres capacitadas en la Guia de Ciudades Seguras para las Mujeres, también
participan exponiendo y coordinando las sesiones, como un ejercicio mas de su
capacitacion, logrando otros objetivos:
1. Se capacita a las y los jovenes de la secundaria en el tema de prevencion de
la violencia desde el noviazgo;
2. Las mujeres que se capacitaron en la Guia de Ciudades Seguras, fortalecen
sus conocimientos al replicar la sesion vy;
3. Ellas se empoderan siendo en esta actividad las expositoras y coordinadoras
del taller;
4. Ejemplo de participacion ciudadana. Las y los hijos-as de las participantes que
estudian en la secundaria, aprenden de manera indirecta que su mama esta

participando en una accion ciudadana para beneficio de su comunidad.

Se distribuye el folleto de Noviazgo Seguro a cada participante y al personal docente de

la secundaria.
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Meta alcanzada al 100%.

Los 6 grupos de mujeres capacitadas en la Guia de Ciudades Seguras para las Mujeres,
elaboran una Agenda Ciudadana, determinando acciones viables para la prevencion de
la violencia social y de género en su micro territorio.

Siguiendo la metodologia estipulada, realizan Caminatas exploratorias, en un lugar que
definen ellas mismas, para visualizar con “mirada de género” los focos rojos de ese
espacio y siguiendo los 6 principios para la seguridad de las mujeres en la ciudad: Very
ser vista; Saber donde estas y a donde vas; Oir y ser escuchada; Escapar y pedir ayuda;
Lugar limpio y acogedor; y Actuar en conjunto, analizan y determinan cuales seran las
acciones a realizar y dar seguimiento.

Como una accion de su Agenda Ciudadana cada uno de los grupos disefa y organiza
un evento de Huella de Intervencion, donde recuperan un espacio en su mico territorio.
Casi todos los grupos tuvieron coincidencias, encontraron la falta de iluminacién en
algunos espacios que los hace inseguros al transitar por la noche o muy temprano, y
detectaron que en ocasiones es solo cuestion de cambiar el foco. Detectaron la falta de
nomenclaturas en las calles, y algunos de los grupos hicieron ellas mismas los letreros y
los colocaron.

Organizan jornadas de limpieza y hacen gestiones para solicitar la colocacion de un tope
o alto en un cruce peatonal, y se quedaron con la tarea de conseguir silbatos, tal como
lo difunde la campafa de un funcionario de la Ciudad de México, para que de manera
organizada sepan las mujeres que se les puede auxiliar en caso de ser necesario, entre

otras.
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AGENDAS CIUDADANAS

Agenda Ciudadana del Grupo “Chicas Exploradoras”.

Agenda Ciudadana del Grupo “Mujeres Vigilando”.
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Agenda Ciudadana del Grupo “Mujeres Unidas por el Cambio”.

| -.......uuumnmmuw\'n’l’\'\’mrm

AGENDAC| UDADANA

Agenda Ciudadana del Grupo “Guerreras en Accion”.
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Agenda Ciudadana del Grupo “Mujeres Unidas del Pedregal’.

Agenda Ciudadana del Grupo “Mujeres Productivas de Valle de Puebla”.

Pégina3 5


http://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjh8J__gP7OAhVU0GMKHYrDDooQjRwIBw&url=http://www.comscore.com/About_comScore/methodology/(language)/Insights/Presentations_and_Whitepapers/2013/Insights/Presentations_and_Whitepapers/2013/Products/Digital_Business_Analytics/Capabilities/Insights/Presentations_and_Whitepapers/2013/2013_US_Digital_Future_in_Focus&bvm=bv.131783435,d.cGc&psig=AFQjCNGK7OYeFVbaIvog2i3YNRyo6kTW7A&ust=1473363462678567
http://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjh8J__gP7OAhVU0GMKHYrDDooQjRwIBw&url=http://www.comscore.com/About_comScore/methodology/(language)/Insights/Presentations_and_Whitepapers/2013/Insights/Presentations_and_Whitepapers/2013/Products/Digital_Business_Analytics/Capabilities/Insights/Presentations_and_Whitepapers/2013/2013_US_Digital_Future_in_Focus&bvm=bv.131783435,d.cGc&psig=AFQjCNGK7OYeFVbaIvog2i3YNRyo6kTW7A&ust=1473363462678567

PROGRAMA NACIONAL PARA LAPREVENCION DE
LA VIOLENCIA Y LA DELINCUENCIA 2016

Meta alcanzada al 100%.

Se organiza y lleva a cabo un Encuentro Valle de Puebla Segura para las Mujeres, como
cierre de las actividades del proyecto donde cada uno de los 6 grupos de mujeres
capacitadas comparte su experiencia. Ellas, las mujeres, son las portadoras del
micréfono, dando voz a las sin voz, donde comparten sus aprendizajes, su experiencia,
sus Agendas ciudadanas y sus Huellas de intervencidon, realizadas durante la
implementacion del proyecto, ante representantes de las instancias que trabajan el tema
de prevencién de la violencia y los otros grupos de mujeres capacitadas, facilitando
cohesion social. Se instalaron 10 médulos informativos por parte de las instancias que
manejan programas y apoyos para la prevencion de la violencia: Instituto de la Mujer en
BC, la Secretaria de la Defensa Nacional, la Secretaria de Seguridad Publica en BC, el
Centro de Control, Comando, Comunicacion y Computo BC, la Direccion de Atencién a
Victimas y Testigos de la PGJE-BC, el Sistema Estatal de justicia Alternativa de la PGJE-
BC, la SEDATU-BC, el Centro Estatal de Justicia Alternativa, CAVIM AC, y una
demostracion de defensa personal por un profesor de Taekwondo.

En este evento de cierre se hace entrega de las constancias de participacion a las 78

mujeres que cumplen con los requisitos preestablecidos.

Contamos con una asistencia total de 108 personas. Cubrieron el evento algunos

medios locales: “Televisa”, “La Voz de la Frontera” y “La Crdénica”.
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Invitacién del Encuentro. / Bienvenida y Exposicién de motivos por el Lic. Marco Antonio Sotomayor, Subsecretario de
Seguridad Publica del Estado de Baja California y la Mtra. Rebeca Maltos, Directora de Gente Diversa A.C.

Panel 1. ;Como previenen la violencia cotidiana las Panel 2. ; Como previenen la violencia cotidiana las
mujeres de Valle de Puebla? Elsa Guadalupe Pérez, mujeres de Valle de Puebla? Esperanza Diaz, Veronica
Liliana Miranda, Martina Sandoval, Georgina Guillen con la Lucero, Celia Lemus con la Gestora local Yesenia
Gestora local Cristina Vega. Guerrero.
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Entrega de Constancias. Representantes de grupo Médulos informativos.
reciben las constancias de participacion de las 78 mujeres

que acreditan el taller Guia de Ciudades Seguras para las

Mujeres.

Si crees que la prevencion de la violencia

es posible... jes posible!
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ANEXOS

1. Cartel de promocion y convocatoria al proyecto (digital y 3 piezas).

2. Padron de beneficiarias-os con los requisitos solicitados en formatos
oficiales (digital y 3 copias).

3. Listas de asistencia a los talleres, eventos, huellas de intervencion con los
requisitos estipulados en formatos oficiales (original y 2 copias).

4. Cuaderno de trabajo “Guia de Ciudades Seguras para las Mujeres: herramientas
para la prevencién de la violencia social y de género” (3 piezas).

5. Ejemplo de las constancias entregadas a las participantes (en formato digital e
impreso por triplicado).

6. Materiales entregados en el encuentro “Valle de Puebla Segura para las Mujeres”

(evento de cierre): Bolsa ecolégica que contiene lo siguiente, folleto de Noviazgo
Seguro, revista “Historias de Vida”, pluma, pulsera distintiva del proyecto. (3

piezas).

7. Lonas distintivas del proyecto utilizadas durante la intervencion (3 piezas).

8. El presente Informe Final en digital e impreso que incluye un CD con los materiales

indicados en version digital. (3 copias).
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